
２０２４年度 (令和6年度)

記　録　集　計　集

北海道マスターズ陸上競技連盟



2024/4/7 第64回茨城マスターズ 茨城 石岡市運動公園

2024/4/28 札幌記録会第2戦 北海道 札幌市円山競技場

2024/5/4 北海道学連競技会第1戦 北海道 札幌市円山競技場

2024/5/4 サーキット陸上第2戦 北海道 帯広の森陸上競技場

2024/5/5 第39回埼玉マスターズ記録会 埼玉 上尾運動公園

2024/5/6 第34回道北春季選手権 北海道 旭川市花咲スポーツ公園

2024/5/11 北海道学連競技会第2戦 北海道 札幌市円山競技場

2024/5/11 サーキット陸上第3戦 北海道 帯広の森陸上競技場

2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会 北海道 旭川市花咲スポーツ公園陸上競技場

2024/6/8 道央記録会　第3戦 北海道 青葉陸上競技場

2024/6/23 第24回道央記録会 北海道 千歳市青葉

2024/7/6 北海道学連競技会第3戦 北海道 札幌市円山競技場

2024/7/13 第97回北海道陸上競技選手権 北海道 網走市運動公園陸上競技場

2024/7/13 2024ホクレンデイスタンス第3戦 北海道 士別市陸上競技場

2024/7/13 道央記録会第4戦 北海道 千歳市青葉競技場

2024/8/3 小樽陸上競技記録会第3戦 北海道 小樽市手宮公園陸上競技場

2024/8/3 第15回深川オープン陸上競技大会 北海道 深川市陸上競技場

2024/8/3 小樽陸上競技記録会第3戦 北海道 小樽市手宮公園陸上競技場

2024/9/7 空知陸上競技記録会第5戦 北海道 岩見沢市東山公園

2024/9/7 第27回オホーツク秋季陸上競技大会 北海道 網走運動公園市営陸上競技場

2024/9/21～23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権 京都 たけびしスタジアム

2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会 北海道 帯広の森陸上競技場

2024/9/28 第8回跳躍競技大会 北海道 帯広の森陸上競技場

2024/9/28 第32回北海道陸上競技フェスティバル空知会場 北海道 岩見沢市東山公園陸上競技場

2024/9/28 十勝種目別記録会第4戦 北海道 帯広の森陸上競技場

2024/10/5 道央陸上記録会第５戦 北海道 千歳市青葉陸上競技場

2024/10/5 第32回北海道陸上競技フェスティバル兼道北記録会第5戦 北海道 旭川花咲スポーツ公園陸上競技場

2024/10/5 北海道学連競技会第4戦 北海道 札幌市円山競技場

2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会 北海道 旭川市花咲スポーツ公園陸上競技場

2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会 北海道 札幌市円山競技場

2024/10/14 全日本マスターズ競歩 岩手 北上運動公園

2024/10/14 神奈川マスターズ陸上競技選手権 神奈川 レモンガススタジアム

2024/10/26 北海道ﾃﾞｲｽﾀﾝｽトライアル第2戦 北海道 千歳市青葉競技場

2024/11/2 厚真フィールドチャレンジ競技会第4戦 北海道 厚真中学校陸上競技場

2024/11/9 第16回東京マスターズトラック記録会 東京 八王子市上柚木公園陸上競技場

※ 北海道マスターズ陸上競技連盟主催の大会、記録申請のあった他県のマスターズ大会及び陸連公認大会の記録を集計しています。

※ 未登録での大会への出場は認められませんので、必ず登録を済ませて下さい

※ 万一未登録者が参加した場合、当該大会の記録がすべて無効となります。

2024年度　集計大会一覧表



男子

60ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M24- 1 7.64 +0.1 001325 神野　基貴 24歳 2024/10/6

M25 1 7.35 +0.1 001286 山本　唯史 26歳 2024/10/6

M30 1 7.28 -0.7 001282 栗井　一成 31歳 2024/6/23

1 7.28 +0.1 001282 栗井　一成 31歳 2024/10/6

3 7.36 +0.7 001282 栗井　一成 31歳 2024/6/1

4 8.20 +0.7 001334 北山　拓路 32歳 2024/6/1

M35 1 7.36 +0.1 001092 横谷　政一 38歳 2024/10/6

M40 1 7.95 -0.7 001103 藤井　恭介 43歳 2024/6/23

2 8.01 +0.7 001103 藤井　恭介 43歳 2024/6/1

3 8.02 0.0 001193 中村　信也 44歳 2024/10/6

4 8.03 0.0 001331 猪俣　知洋 43歳 2024/10/6

5 8.06 0.0 001103 藤井　恭介 44歳 2024/10/6

5 8.06 0.0 001254 幕田　優祐 43歳 2024/10/6

7 8.11 -0.7 001061 小笠原　技 43歳 2024/6/23

8 8.21 -0.7 001331 猪俣　知洋 43歳 2024/6/23

9 9.89 0.0 001333 田中　博史 42歳 2024/10/6

M45 1 7.64 -0.8 001280 佐藤　貴紘 46歳 2024/10/6

2 8.12 +0.7 000891 岩田　理 45歳 2024/6/1

3 8.13 -0.1 000825 舟山　智洋 46歳 2024/6/23

4 8.22 -0.1 001261 仲平　諭司 46歳 2024/6/23

5 8.22 -0.1 001218 津幡　明宏 48歳 2024/6/23

6 8.28 -0.8 000825 舟山　智洋 46歳 2024/10/6

7 8.29 -0.1 001315 杉原　正幸 46歳 2024/6/23

8 8.35 -0.1 001018 松本　俊宏 46歳 2024/6/23

M50 1 7.72 -0.8 000964 山本　秀和 51歳 2024/10/6

2 7.95 +1.8 000720 英　亨 51歳 2024/6/23

3 8.45 +1.8 001207 山口　雅史 53歳 2024/6/23

4 8.61 -0.8 001207 山口　雅史 53歳 2024/6/1

5 8.68 +1.8 001207 川部　竜二 52歳 2024/6/23

6 8.88 -0.8 001206 川部　竜二 53歳 2024/10/6

M55 1 7.94 +1.8 001053 斎藤　巧 57歳 2024/6/23

2 8.05 -0.8 001053 斎藤　巧 57歳 2024/10/6

3 8.23 -0.8 001053 斎藤　巧 57歳 2024/6/1

4 9.10 +1.8 001216 来嶋　敏浩 59歳 2024/6/23

M60 1 8.81 -0.3 001305 吉本　平史 60歳 2024/10/6

2 9.13 -0.8 001305 吉本　平史 60歳 2024/6/1

2 9.13 -0.3 001216 来嶋　敏浩 60歳 2024/10/6

4 9.84 -0.3 001303 春日　孝之 63歳 2024/10/6

5 15.7 -0.8 001322 田中　正樹 64歳 2024/6/1

競技会名

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第２８回北海道マスターズ陸上記録会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第24回道央記録会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第２８回北海道マスターズ陸上記録会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第24回道央記録会

第２８回北海道マスターズ陸上記録会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第24回道央記録会

第24回道央記録会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第２８回北海道マスターズ陸上記録会

第24回道央記録会

第24回道央記録会

第24回道央記録会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第24回道央記録会

第24回道央記録会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第24回道央記録会

第24回道央記録会

第２８回北海道マスターズ陸上記録会

第24回道央記録会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第24回道央記録会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第２８回北海道マスターズ陸上記録会

第24回道央記録会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第２８回北海道マスターズ陸上記録会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

第２８回北海道マスターズ陸上記録会



60ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 8.99 -1.7 001232 谷口　英樹 69歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 8.99 -0.3 001050 菅原　勝司 69歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 9.11 -1.7 001050 菅原　勝司 69歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 9.31 -0.3 001339 吉村　有史 65歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 9.37 -1.7 001263 中村日出夫 67歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

6 9.63 -1.7 001339 吉村　有史 65歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

7 9.99 -0.3 001265 小林　善宏 68歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

8 10.35 -1.7 001265 小林　善宏 68歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

9 10.36 -0.3 001263 中村日出夫 68歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

10 11.09 -0.1 001263 中村日出夫 67歳 2024/6/23 第24回道央記録会

- 9.88 +2.1 000143 飯田　泰宏 68歳 2024/6/23 第24回道央記録会

M70 1 11.46 -0.2 001021 三浦　宏一 70歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 9.45 -0.2 000937 木澤　省司 76歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 9.69 +0.3 000937 木澤　省司 76歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 10.96 +0.3 000063 松木　正広 78歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

- 9.33 +2.1 000937 木澤　省司 76歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 10.45 +0.3 000344 小島　忠勝 81歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 11.41 +0.3 000013 丹羽　一彦 82歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 11.43 -0.2 000013 丹羽　一彦 82歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 11.84 +0.3 000304 佐竹　勝年 81歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 12.42 -0.2 000618 村上　美明 80歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

- 11.79 +2.1 000304 佐竹　勝年 81歳 2024/6/23 第24回道央記録会

- 13.83 +2.1 001319 加瀬　　　廣 81歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 10.17 -0.2 000031 土居　　　実 87歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 15.96 +0.3 000400 佐々木英明 86歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

- 14.88 +2.1 000400 佐々木英明 86歳 2024/6/23 第24回道央記録会

M65

M75

M80

M85

競技会名
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クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 11.73 +1.5 001325 神野　基貴 24歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 12.52 -1.7 001325 神野　基貴 24歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 12.23 -1.7 001255 皆川　宗大 26歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 13.43 -2.0 001343 加藤　凌眞 27歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

1 11.60 -0.2 001282 栗井　一成 31歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 11.83 -1.7 001282 栗井　一成 31歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 13.05 -0.2 001334 北山　拓路 32歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

- 11.41 +2.6 001282 栗井　一成 31歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

1 11.50 +1.7 001092 横谷　政一 38歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

2 11.96 -1.7 001267 神代　義規 35歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 13.09 -1.7 001011 田代　学 35歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

4 13.40 -2.0 001230 佐久間　透 35歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

5 13.63 -2.0 001317 高田　元樹 39歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

1 12.28 +1.5 001115 近藤　泰 43歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 12.49 -2.2 001115 近藤　泰 43歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 12.52 -1.5 001279 森　将智 43歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

4 12.55 +1.5 001103 藤井　恭介 43歳 2024/6/23 第24回道央記録会

5 12.56 -1.5 001115 近藤　泰 43歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

6 12.67 -0.2 001279 森　将智 43歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

7 12.69 -1.5 001331 猪股　知洋 43歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

8 12.73 -3.4 001279 森　将智 43歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

9 12.75 +1.5 001061 小笠原　技 43歳 2024/6/23 第24回道央記録会

10 12.78 +1.5 001331 猪俣　知洋 43歳 2024/6/23 第24回道央記録会

11 12.81 -2.2 001159 須田　拓海 40歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

12 12.84 -2.2 001080 岡崎　祐也 41歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

13 12.88 -0.2 001103 藤井　恭介 43歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

14 13.01 -3.4 001331 猪俣　知洋 43歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

15 13.05 -2.0 001080 岡崎　裕也 41歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

16 13.13 -3.4 001254 幕田　優祐 43歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

16 13.13 -1.5 001061 小笠原　技 43歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

18 13.17 -1.5 001193 中村　信也 44歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

19 13.18 -3.4 001103 藤井　恭介 44歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

20 13.20 -2.2 001061 小笠原　技 43歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

21 13.26 -3.4 001193 中村　信也 44歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

22 13.41 +1.5 001316 吉田　哲也 41歳 2024/6/23 第24回道央記録会

23 13.43 -1.5 001311 記野　聡史 43歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

24 13.49 -2.2 001316 吉田　哲也 41歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

25 13.55 -1.5 002020 實吉　吉夫 42歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

M24-

M25

M30

M35

M40

競技会名
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クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 11.78 +1.2 001076 竹澤　嘉享 45歳 2024/9/7 空知陸上競技記録会第5戦

2 12.03 -0.3 001076 竹澤　嘉享 45歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

3 12.19 -0.3 001280 佐藤　貴紘 46歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

4 13.05 -0.2 000891 岩田　理 45歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

5 13.11 -3.4 001321 神田　朋幸 46歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 13.11 -0.3 000891 岩田　理 46歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

7 13.25 +1.0 001218 津幡　明宏 48歳 2024/6/23 第24回道央記録会

8 13.36 -0.3 001315 杉原　正幸 46歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

9 13.39 -0.3 001218 津幡　明宏 48歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

10 13.53 -3.4 000891 岩田　理 46歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

11 13.68 -3.4 001218 津幡　明宏 48歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

12 13.81 -3.4 000825 舟山　智洋 46歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

13 13.99 -3.4 001076 竹澤　嘉享 45歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

14 14.79 -0.3 001261 仲平　諭司 47歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

15 15.05 -0.2 001165 星野　満 46歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

- 12.39 +3.5 001321 神田　朋幸 45歳 2024/6/23 第24回道央記録会

- 12.83 +3.5 000825 舟山　智洋 46歳 2024/6/23 第24回道央記録会

- 12.92 +3.5 001315 杉原　正幸 46歳 2024/6/23 第24回道央記録会

- 12.98 +3.4 000839 渡辺　信晃 46歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

- 13.13 +3.5 001261 仲平　諭司 46歳 2024/6/23 第24回道央記録会

- 13.20 +3.4 000891 岩田　理 46歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

- 13.23 +3.5 001018 松本　俊宏 46歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 11.95 +1.6 0964 山本　秀和 51歳 2024/9/23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

2 12.41 -1.1 000964 山本　秀和 51歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 12.41 +1.0 000964 山本　秀和 51歳 2024/6/23 第24回道央記録会

4 12.56 -0.5 000964 山本　秀和 51歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 12.60 -0.4 000720 英　亨 51歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

6 12.64 +1.0 000720 英　亨 51歳 2024/6/23 第24回道央記録会

7 12.76 -0.3 000720 英　亨 51歳 2024/8/3 小樽陸上競技記録会第3戦

8 12.86 -0.4 001132 小林　民治 52歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

9 13.07 -0.5 000720 英　亨 51歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

10 13.32 -1.1 000783 紺谷　貴之 52歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

11 13.55 +1.0 000582 滝井　博之 53歳 2024/6/23 第24回道央記録会

12 13.61 +1.0 001207 山口　雅史 53歳 2024/6/23 第24回道央記録会

13 13.66 +1.1 000582 滝井　博之 53歳 2024/9/23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

14 13.67 -0.5 000997 戸塚　博之 50歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

15 13.79 -1.1 001207 山口　雅史 53歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

16 13.99 -0.5 000783 紺谷　貴之 52歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

17 14.19 +1.0 001207 川部　竜二 52歳 2024/6/23 第24回道央記録会

18 14.23 -0.5 001207 山口　雅史 53歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

19 14.41 -0.5 001206 川部　竜二 53歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 12.19 +1.4 001053 斎藤　巧 57歳 2024/9/23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

2 12.70 -0.7 001053 斎藤　巧 57歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 13.01 -1.1 001053 斎藤　巧 57歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 13.11 -0.7 001596 清水　信幸 59歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 13.25 0.0 001048 山田　良純 55歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

6 14.06 0.0 001084 竹内　弦 55歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

7 14.34 +0.2 001053 斎藤　巧 57歳 2024/6/23 第24回道央記録会

8 14.59 +0.2 001216 来嶋　敏浩 59歳 2024/6/23 第24回道央記録会

9 14.73 -0.7 001252 鬼頭　智 56歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

10 14.89 +0.2 000858 大野　元 59歳 2024/6/23 第24回道央記録会

11 14.91 0.0 000858 大野　元 59歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

12 14.92 -1.1 000443 渡辺　英樹 59歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

- 17.03 +2.2 000443 渡辺　英樹 59歳 2024/9/23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

M45

M50

M55

競技会名



100ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 13.95 +1.3 001305 吉本　平史 60歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

2 14.11 -0.7 001305 吉本　平史 60歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 14.31 +1.3 000869 對馬　透 63歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

4 14.34 +0.2 000869 對馬　透 62歳 2024/6/23 第24回道央記録会

5 14.62 -0.7 000869 對馬　透 62歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

6 14.71 -1.5 000869 對馬　透 62歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

7 14.85 -0.7 001216 来嶋　敏浩 60歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

8 14.75 -1.5 001305 吉本　平史 60歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

9 16.28 -0.7 001303 春日　孝之 63歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

10 17.46 +0.2 001312 藤兼　啓恭 64歳 2024/6/23 第24回道央記録会

11 17.88 -1.5 001322 田中　正樹 64歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

- 13.93 +2.1 001305 吉本　平史 60歳 2024/9/23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

1 14.33 +1.9 001232 谷口　英樹 69歳 2024/5/4 サーキット陸上第2戦

2 14.74 -1.9 001232 谷口　英樹 69歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

3 15.13 -1.3 001050 菅原　勝司 69歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

4 15.20 -1.3 001339 吉村　有史 65歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 15.22 -1.9 001050 菅原　勝司 69歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

6 15.36 -1.8 001339 吉村　有史 66歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

7 15.83 -1.9 001339 中村　日出夫 67歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

8 15.84 -1.9 001339 吉村　有史 65歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

9 15.93 -1.8 001263 中村　日出夫 68歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

10 16.64 -1.3 001263 中村　日出夫 68歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

11 16.67 -1.3 001265 小林　善宏 68歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

12 17.22 -1.9 001265 小林　善宏 68歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 14.65 +1.2 001232 谷口　英樹 70歳 2024/9/28 十勝種目別記録会第4戦

2 16.59 -0.7 000513 清水　保次郎 73歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 15.64 -0.7 000937 木澤　省司 76歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 16.16 -1.3 000937 木澤　省司 76歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 16.26 -1.3 001085 椎名　範之 70歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

- 15.22 +3.1 000937 木澤　省司 76歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 17.83 -1.6 000344 小島　忠勝 81歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 19.64 -1.6 001319 加瀬　廣 82歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 19.87 -1.6 000304 佐竹　勝年 81歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

4 21.48 -0.7 000618 村上　美明 80歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

- 19.23 +3.1 000304 佐竹　勝年 81歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 17.37 -0.7 000031 土居　実 87歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 17.78 -1.6 000031 土居　実 87歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 28.80 -1.6 000400 佐々木　英明 86歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

- 25.57 +3.1 000400 佐々木　英明 86歳 2024/6/23 第24回道央記録会

M85

M60

M65

M70
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M80

競技会名
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クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M24- - 24.95 +3.9 001325 神野　基貴 24歳 2024/6/23 第24回道央記録会

M25 1 25.99 -0.5 001255 皆川　宗大 26歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 23.87 -1.3 001282 栗井　一成 31歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

- 23.28 +3.9 001282 栗井　一成 31歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 23.81 -0.5 001092 横谷　政一 38歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 24.27 -0.5 001267 神代　義規 35歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 25.41 -0.5 001080 岡崎　祐也 41歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 26.82 -0.5 001061 小笠原　技 43歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 24.91 -0.5 001076 竹澤　嘉享 45歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 27.32 -0.5 000891 岩田　理 46歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 27.48 -0.9 000891 岩田　理 45歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 27.97 -0.5 001321 神田　朋幸 46歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 28.20 -1.3 000891 岩田　理 46歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

- 24.90 +3.9 001321 神田　朋幸 45歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 26.54 +0.1 000720 英　亨 51歳 2024/8/3 小樽陸上競技記録会第3戦

2 26.84 -0.8 000720 英　亨 51歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 28.17 -0.9 000783 紺谷　貴之 52歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 28.23 -0.8 000783 紺谷　貴之 52歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 28.32 -0.7 000582 滝井　博之 53歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

6 29.53 -0.9 000728 神田　勝利 54歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

- 27.27 +3.9 000582 滝井　博之 53歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 25.42 -0.4 001053 斎藤　巧 58歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

2 27.01 -0.8 001596 清水　信幸 59歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 30.21 -0.8 000858 大野　元 59歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

4 31.48 -0.9 000443 渡辺　英樹 59歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 29.30 -1.9 001305 吉本　平史 60歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

2 30.14 -0.7 000869 對馬　透 62歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 30.64 -0.5 000869 對馬　透 62歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 36.83 -0.5 001322 田中　正樹 64歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

- 30.57 +3.2 000869 對馬　透 62歳 2024/6/23 第24回道央記録会

M70 1 39.33 -0.5 000844 山縣　隆 74歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 35.77 -0.7 000005 鳴海　靖郎 79歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 38.00 -0.7 000844 山縣　隆 75歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 36.24 -0.5 000031 土居　実 87歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 36.83 -0.7 000031 土居　実 87歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 69.85 -0.7 001597 富澤　茂 87歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会
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クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 54.11 001286 山本　唯史 26歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 57.97 001255 皆川　宗大 26歳 2024/9/23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

1 49.78 001187 石井　祐太 35歳 2024/8/3 第15回深川オープン陸上競技大会

2 52.45 001092 横谷　政一 38歳 2024/9/23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

3 57.24 001011 田代　学 35歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 54.93 001115 近藤　泰 43歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 55.34 001115 近藤　泰 43歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

3 58.46 001080 岡崎　裕也 41歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

4 1.04.27 001316 吉田　哲也 41歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 1.04.31 001316 吉田　哲也 41歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 1.02.70 000891 岩田　理 46歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

2 1.04.31 001208 森山　浩幸 48歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 1.05.54 000830 阿部　匡史 48歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

1 1.06.40 000858 大野　元 59歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 1.09.43 000858 大野　元 59歳 2024/6/23 第24回道央記録会

3 1.10.08 001252 鬼頭　智 56歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

4 1.16.30 000443 渡辺　英樹 59歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 1:07.63 001272 小幡　準二 62歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

2 1.10.56 001072 中嶋　雅孝 61歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 1.13.38 000204 成瀬　孝幸 66歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

4 1.14.82 001624 石若　孝幸 64歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

5 1.17.66 001312 藤兼　啓恭 64歳 2024/6/23 第24回道央記録会

6 1.40.94 001301 池内　隆生 61歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 1.15.87 000075 佐藤　吉治 70歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 1.22.62 001085 椎名　範之 70歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 1.22.80 001085 椎名　範之 70歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 1.24.70 000513 清水　保次郎 73歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

M85 1 3.03.48 001597 富澤　茂 87歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

800ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M35 1 2:02.43 001069 井上　陽介 37歳 2024/9/21 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

1 2.12.63 001345 一橋　聖也 45歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 2.30.07 001313 稲吉　隆典 46歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 2.34.98 001211 関　友一 45歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

M50 1 2.52.70 001207 山口　雅史 53歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 2:33.40 001272 小幡　準二 62歳 2024/9/21 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

2 2.39.00 001272 小幡　準二 62歳 2024/6/23 第24回道央記録会

3 2.45.22 001072 中嶋　雅孝 61歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 2.27.48 001116 菱谷　尚之 69歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 2.51.79 000204 成瀬　孝幸 66歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

M70 1 3.28.78 001085 椎名　範之 70歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

M45

M60

M65

M40

M45

M55

M60

M70

M25

M35

競技会名

競技会名



1500ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M35 1 4:10.83 001069 井上　陽介 37歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

1 4.37.38 001345 一橋　聖也 45歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 5.00.47 001313 稲吉　隆典 46歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 5.16.85 001211 関　友一 45歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 5.00.09 001335 河野　俊二 51歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 5.27.69 001335 河野　俊二 51歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 5.09.51 000449 佐藤　輝明 59歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 6.07.54 000933 金野　淳平 56歳 2024/6/23 第24回道央記録会

M60 1 6.36.88 000591 伊藤　　修 64歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 5.47.56 000832 志々見　寛 67歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 7.30.07 001082 成田　孝千 68歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 6.06.75 001073 稲葉　一博 70歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 6.18.41 001073 稲葉　一博 70歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

3 6.41.10 000533 牧野　幸雄 72歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 6.50.11 000533 牧野　幸雄 72歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 6.45.04 000046 中澤　重道 77歳 2024/10/6 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 7.11.27 000046 中澤　重道 77歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 7.50.00 001337 松井　俊治 75歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

4 8.47.77 000332 小坂　孝彦 78歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

3000ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M60 1 13.39.65 001031 鈴木　雅彦 60歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 11.58.95 000511 山本　克俊 72歳 2024/8/3 第15回深川オープン陸上競技大会

2 12.08.92 000511 山本　克俊 71歳 2024/6/23 第24回道央記録会

3 13.05.53 001073 稲葉　一博 70歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 14.01.20 000533 牧野　幸雄 72歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 14.18.51 000046 中澤　重道 77歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 18.57.38 000332 小坂　孝彦 78歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

5000ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M35 1 15.08.41 001209 高橋　孝弘 36歳 2024/10/26 北海道ﾃﾞｲｽﾀﾝｽトライアル第2戦

1 20.54.73 000555 吉田　俊貴 57歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 22.11.10 001100 小熊　裕和 55歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

M60 1 23.16.45 001031 鈴木　雅彦 60歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 22.41.57 001073 稲葉　一博 70歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 25.18.97 000533 牧野　幸雄 72歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

M75

M55

M70

M55

M65

M70

M75

M45

M50

M70

競技会名

競技会名

競技会名



10000ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M35 1 32.22.17 001209 高橋　孝弘 36歳 2024/7/13 第97回北海道陸上競技選手権

3000ｍW

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M70 1 19.26.79 000206 岩本　正雄 73歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 19.22.80 000719 久村　隆一 77歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 19.53.27 000719 久村　隆一 77歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

10ｋｍW

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M75 1 1.11.28 000719 久村　隆一 77歳 2024/10/14 全日本マスターズ競歩

80ｍH

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M70 1 14.52 +0.8 000475 円地　　満 72歳 2024/6/23 第24回道央記録会

100ｍH

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M50 1 14.83 -0.3 001241 井内　聖 50歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

M60 1 18.41 -1.3 000418 内田　昭彦 62歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

M65 1 23.71 -1.3 000271 大西　博文 68歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

400ｍH

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M40 1 1.04.75 001000 佐藤　一基 43歳 2024/9/21 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

4×100ｍR

クラス 順位 記録 走順 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 000869 對馬　透 63歳

2 001053 斎藤　巧 58歳

3 000858 大野　元 59歳

4 001216 来嶋　敏浩 60歳

M75

M55 1 56.27 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

競技会名

競技会名

競技会名

競技会名

競技会名

競技会名

競技会名



走高跳

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M45 1 1m75 001425 楠美　拓也 45歳 2024/9/23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

1 1m50 000374 小林　直人 60歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 1m40 000418 内田　昭彦 62歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

3 1m25 000418 内田　昭彦 62歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 1m20 001305 吉本　平史 60歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

M65 1 1m25 001184 山本　三巌 67歳 2024/6/23 第24回道央記録会

M70 1 1m05 000513 清水　保次郎 73歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

M80 1 1m10 000009 宮本　秀一 81歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

M90 1 1m00 000076 田中　義平 90歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

走幅跳

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 6m43 +1.7 000989 嵯峨　和哉 40歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

2 6m21 +0.3 000989 嵯峨　和哉 40歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 5m55 -1.8 001279 森　将智 43歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

4 5m42 +1.4 001279 森　将智 43歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

5 5m21 +0.4 001279 森　将智 43歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

6 5m00 +1.5 001115 近藤　泰 43歳 2024/6/23 第24回道央記録会

7 4m99 -0.1 001159 須田　拓海 40歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 4m39 0.0 001165 星野　満 47歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 4m30 -0.7 001165 星野　満 47歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

3 4m14 -0.3 001165 星野　満 46歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 5m24 +0.4 000927 津川　周一 50歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

2 4m88 -0.6 000927 津川　周一 50歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 4m97 +1.5 000347 沼田　典明 62歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 4m64 -0.5 000347 沼田　典明 62歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 4m64 +1.9 000347 沼田　典明 62歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 4m61 +0.3 000600 岡崎　利美 62歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 4m21 -1.0 000418 内田　昭彦 62歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

M65 1 3m17 -2.1 000271 大西　博文 68歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

M70 - 3m44 +2.3 000844 山縣　隆 74歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

M75 1 3m47 +0.6 000844 山縣　隆 75歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

M80 - 2m95 +2.3 000009 宮本　秀一 81歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

M60

M40

M45

M60

M50

競技会名

競技会名



三段跳

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 12m82 +0.3 000778 太田　都寿 44歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 12m68 +1.8 000989 嵯峨　和哉 40歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 12m64 +1.1 000778 太田　都寿 44歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

M45 1 12m64 +0.9 000778 太田　都寿 45歳 2024/10/14 神奈川マスターズ陸上競技選手権

1 10m79 +0.1 000927 津川　周一 50歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

2 10m74 -0.8 000741 井村　哲也 50歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

3 10m42 +1.7 000927 津川　周一 50歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 10m49 -0.9 000418 内田　昭彦 62歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

2 10m17 +2.0 000347 沼田　典明 62歳 2024/9/23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

3 9m90 +1.3 000418 内田　昭彦 62歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 9m78 +0.2 000347 沼田　典明 62歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 9m71 +1.2 000347 沼田　典明 62歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

- 10m12 +2.2 000418 内田　昭彦 62歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 9m68 -0.7 000208 沼田　雅志 66歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 9m65 1.7 000208 沼田　雅志 66歳 2024/5/5 第39回埼玉マスターズ記録会

3 8m11 -0.7 000271 大西　博文 68歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

4 7m28 +1.7 000143 飯田　泰宏 68歳 2024/6/23 第24回道央記録会

- 7m70 +2.2 000271 大西　博文 68歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 5m98 -2.2 001021 三浦　宏一 70歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

- 9m05 +2.4 000475 円地　満 72歳 2024/6/23 第24回道央記録会

- 7m04 +2.1 001021 三浦　宏一 70歳 2024/6/23 第24回道央記録会

M80 1 7m05 +0.1 000009 宮本　秀一 81歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

棒高跳

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M25 1 4m60 001300 吉田　祐輔 29歳 2024/9/7 第27回オホーツク秋季陸上競技大会

立五段跳

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 15m12 000989 嵯峨　和哉 40歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

2 12m47 001193 中村　信也 44歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

M45 1 12m87 001280 佐藤　貴紘 46歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

M50 1 12m64 000927 津川　周一 50歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

1 12m30 001084 竹内　弦 55歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

2 10m67 000858 大野　元 59歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

M60 1 12m73 000347 沼田　典明 62歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

M65 2 12m71 000208 沼田　雅志 66歳 2024/5/5 第39回埼玉マスターズ記録会

M50

M60

M40

M65

M70

M40

M55

競技会名

競技会名

競技会名



砲丸投

クラス 順位 記録 重さ ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 12m15 001134 加藤　剛 40歳 2024/5/11 サーキット陸上第3戦

2 11m48 001134 加藤　剛 40歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

3 10m51 001274 小林　剛士 42歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 7m61 000989 嵯峨　和哉 40歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

1 6m84 001076 竹澤　嘉享 45歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

2 6m81 001076 竹澤　嘉享 45歳 2024/11/02 厚真フィールドチャレンジ競技会第4戦

3 6m78 001076 竹澤　嘉享 45歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

1 11m08 001199 福本　昭一 51歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

2 10m55 001199 福本　昭一 50歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 10m51 001199 福本　昭一 51歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

1 9m15 001162 早坂　晃徹 55歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 8m83 000858 大野　元 59歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

3 7m52 000482 村上　頼宏 58歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 7m47 000482 村上　頼宏 58歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 10m94 000240 渡部　勝美 65歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

2 10m84 000240 渡部　勝美 65歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

3 10m41 000240 渡部　勝美 65歳 2024/6/23 第24回道央記録会

4 10m36 000240 渡部　勝美 65歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 10m23 001340 菅原　英二 67歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

6 9m83 001340 菅原　英二 66歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

7 9m52 001340 菅原　英二 66歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

8 9m20 000596 上山　秀峰 67歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

9 9m10 000596 上山　秀峰 68歳 2024/6/23 第24回道央記録会

10 8m94 002591 田中　琢也 65歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

11 7m24 000956 漆原　修 67歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 9m04 000196 岩田　一孝 74歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 8m96 000196 岩田　一孝 74歳 2024/5/11 北海道学連競技会第2戦

3 8m69 000137 山本　敬一 74歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

4 8m65 000196 岩田　一孝 74歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

5 7m92 000196 岩田　一孝 74歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

1 9m29 000767 広井　健一 75歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 8m86 000767 広井　健一 75歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 8m84 000767 広井　健一 75歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

7.26
kg

M50

M45

M65
5.0
kg

M70

M75

4.0
kg

M40

M55

6.0
kg

競技会名



円盤投

クラス 順位 記録 重さ ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M35 1 33m72 001002 更科　亮輔 39歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

M40 1 19m73 001274 小林　剛士 42歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 29m86 001329 川田　　恒 51歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 25m03 001329 川田　　恒 51歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 33m06 000588 久保田　謙吾 56歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

2 26m09 000858 大野　元 59歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

3 24m04 001162 早坂　晃徹 55歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 39m52 000306 渋谷　淳 63歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 38m29 000306 渋谷　淳 64歳 202/9/21 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

3 34m72 000306 渋谷　淳 62歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 27m64 001226 長野　斎史 61歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 26m67 001226 長野　斎史 61歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

1 37m27 000240 渡部　勝美 65歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 36m84 000240 渡部　勝美 65歳 2024/6/23 第24回道央記録会

3 36m70 000596 上山　秀峰 68歳 2024/6/23 第24回道央記録会

4 35m65 000240 渡部　勝美 65歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

5 33m60 000240 渡部　勝美 65歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

6 33m68 000596 上山　秀峰 67歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

7 33m30 002591 田中　琢也 65歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

8 32m45 001340 菅原　英二 67歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

9 30m43 001340 菅原　英二 67歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

10 29m59 001050 菅原　勝司 69歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

11 24m79 000956 漆原　修 67歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

12 19m66 001340 菅原　英二 66歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 34m33 000196 岩田　一孝 74歳 2024/5/4 北海道学連競技会第1戦

2 33m64 000196 岩田　一孝 74歳 2024/7/6 北海道学連競技会第3戦

3 33m33 000196 岩田　一孝 74歳 2024/6/23 第24回道央記録会

4 31m06 000196 岩田　一孝 74歳 202/9/21 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

5 30m45 000196 岩田　一孝 74歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

M75 1 15m99 000749 後藤　昭文 76歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

M85 1 11m93 000880 鈴木　照男 87歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

重量投

クラス 順位 記録 重さ ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M40 1 10m37
15.88

kg
001134 加藤　剛 40歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

M55 1 14m02
11.34

kg
000588 久保田　謙吾 56歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

1 13m45 001099 樋山　良司 61歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

2 9m85 000362 新山　栄治 64歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

M65 1 12m71 000364 本田　直明 67歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

M75 1 9m22
7.26

kg
000293 谷川　宗一 77歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

M70

1.0
kg

M60
9.08
kg

M50

M55

1.5
kg

M60

M65

2.0
kg

競技会名

競技会名



やり投

クラス 順位 記録 重さ ナンバー　 選手名 年齢 開催日

M45 1 31m50 800ｇ 001218 津幡　明宏 48歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 42m96 001199 福本　昭一 51歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

2 40m04 001199 福本　昭一 50歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 31m22 001233 加納　喜久雄 50歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 33m13 001117 細野　博樹 57歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 25m63 000482 村上　頼宏 58歳 2024/6/23 第24回道央記録会

3 20m27 000482 村上　頼宏 58歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 21m13 001332 草彅　章一 62歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

2 19m65 001332 草彅　章一 62歳 2024/6/23 第24回道央記録会

M65 1 25m88 000271 大西　博文 68歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

1 25m75 000137 山本　敬一 70歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 23m68 000111 藤井　正幸 73歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

3 20m16 000196 岩田　一孝 74歳 2024/5/11 北海道学連競技会第2戦

1 35m18 000767 広井　健一 75歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 34m59 000767 広井　健一 75歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

3 33m33 000767 広井　健一 75歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 21m24 000013 丹羽　一彦 82歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 21m18 000013 丹羽　一彦 82歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

ハンマー投

クラス 順位 記録 重さ ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 41m10 001329 川田　恒 51歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 39m31 001329 川田　恒 51歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

M55 1 19m46 000482 村上　頼宏 58歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 41m58 001099 樋山　良司 61歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 40m46 001099 樋山　良司 61歳 2024/9/23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

3 30m47 000362 新山　栄治 63歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 25m81 000362 新山　栄治 63歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 39m78 000364 本田　直明 67歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

2 38m22 000465 栗原　圭三 65歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 25m68 000196 岩田　一孝 73歳 2024/5/4 北海道学連競技会第1戦

2 23m74 000196 岩田　一孝 74歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

3 23m48 000111 藤井　正幸 73歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 11m56 000414 仲嶌　正一 74歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 25m80 000293 谷川　宗一 77歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

2 25m06 000293 谷川　宗一 76歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 24m21 000293 谷川　宗一 76歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 19m16 000749 後藤　昭文 76歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

5 15m19 000176 新藤　隆 77歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

M85 1 15m83 3.0kg 000880 鈴木　照男 87歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

M65

5.0
kg

M70

M75

4.0
kg

M80 400ｇ

M50 6.0
kg

M60

M60
600ｇ

M70

M75

500ｇ

M50

M55

700ｇ

競技会名

競技会名



60ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 8.44 +1.4 000900 石川　千里 48歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 8.47 +0.6 000900 石川　千里 48歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

W50 1 9.51 +0.6 000873 古川　利佳子 51歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

W55 1 9.91 +1.4 000762 木原　美佳子 57歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 10.37 +1.4 000018 高橋　理恵子 73歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 10.64 +0.6 000018 高橋　理恵子 73歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

3 10.91 -0.2 000018 高橋　理恵子 73歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 10.34 +1.4 000689 貝守　久美子 75歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 10.60 +1.4 000216 樋渡　久子 76歳 2024/6/23 第24回道央記録会

3 10.65 +0.6 000689 貝守　久美子 75歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

100ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 13.22 +1.7 000900 石川　千里 49歳 2024/11/9 第16回東京マスターズトラック記録会

2 13.32 +1.5 000900 石川　千里 48歳 2024/6/23 第24回道央記録会

3 13.40 +0.2 000900 石川　千里 49歳 2024/9/23 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

4 13.45 +1.9 000900 石川　千里 49歳 2024/10/5 第32回北海道陸上競技フェスティバル兼道北記録会第5戦

5 13.55 -0.6 000900 石川　千里 48歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

6 13.59 -0.7 000900 石川　千里 49歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

7 13.72 -0.6 000900 石川　千里 49歳 2024/9/28 第32回北海道陸上競技フェスティバル空知会場

8 13.75 0.2 000900 石川　千里 48歳 2024/5/6 第34回道北春季選手権

9 13.78 -1.5 000900 石川　千里 49歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

10 13.86 -0.6 000900 石川　千里 48歳 2024/4/7 第64回茨城マスターズ

W50 1 15.85 -0.7 000873 古川　利佳子 51歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

W55 1 16.48 +1.5 000762 木原　美佳子 57歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 17.30 +1.5 000018 高橋　理恵子 73歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 18.06 -0.6 000018 高橋　理恵子 73歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

1 17.27 +1.5 000689 貝守　久美子 75歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 17.38 +1.4 000216 樋渡　久子 77歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

3 17.66 +1.5 000216 樋渡　久子 76歳 2024/6/23 第24回道央記録会

4 18.22 -1.5 000689 貝守　久美子 76歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

5 18.32 -0.7 000689 貝守　久美子 76歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

6 18.63 -0.7 000216 樋渡　久子 77歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

7 18.85 -1.5 000216 樋渡　久子 76歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

200ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 27.96 +1.9 000900 石川　千里 49歳 2024/11/9 第16回東京マスターズトラック記録会

2 28.27 -0.6 000900 石川　千里 49歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 28.32 0.0 000900 石川　千里 48歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

4 28.58 -1.0 000900 石川　千里 49歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

5 28.63 -3.9 000900 石川　千里 49歳 2024/9/28 第32回北海道陸上競技フェスティバル空知会場

6 28.94 -0.1 000900 石川　千里 48歳 2024/4/7 第64回茨城マスターズ

1 40.03 -0.6 000689 貝守　久美子 76歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 40.04 -0.6 000216 樋渡　久子 76歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 40.16 -1.8 000216 樋渡　久子 77歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

W45

W70

W75

W45

W75

W45

W70

W75

女子

競技会名

競技会名

競技会名



400ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

W45 1 1.05.53 000900 石川　千里 49歳 2024/10/5 第32回北海道陸上競技フェスティバル兼道北記録会第5戦

800ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

W24 1 2.08.33 001336 戸井田　美空 22歳 2024/7/13 2024ホクレンデイスタンス第3戦

W55 1 2.42.82 001688 今泉　愛子 56歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1500ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

W40 1 5.15.16 001306 大槻　綾子 40歳 2024/6/8 道央記録会　第3戦

W60 1 6.57.81 001227 長野　富美恵 61歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3000ｍ

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

W40 1 11.27.47 001306 大槻　綾子 40歳 2024/10/26 北海道ﾃﾞｲｽﾀﾝｽトライアル第2戦

3000ｍW

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

W55 1 20.33.93 000613 佐藤　奈緒美 59歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

20ｋｍW

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

W55 1 2:32.13 000613 佐藤　奈緒美 59歳 2024/10/14 全日本マスターズ競歩

100ｍH

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

W35 1 21.72 +1.6 001176 平井　千秋 39歳 2024/6/23 第24回道央記録会

競技会名

競技会名

競技会名

競技会名

競技会名

競技会名

競技会名



走高跳

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

W60 1 1m31 000630 轟木　理恵 62歳 2024/6/23 第24回道央記録会

W75 1 1m00 000689 貝守　久美子 76歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

走幅跳

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 3m61 +0.5 001176 平井　千秋 39歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 3m61 +0.1 001176 平井　千秋 39歳 2024/6/23 第24回道央記録会

1 4m62 +0.5 001338 山西　景子 41歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 4m01 +0.8 001260 方波見　美智子 41歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

1 4m14 +1.0 000873 古川　利佳子 51歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 4m02 +0.4 000873 古川　利佳子 51歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

W65 1 2m64 +0.7 000316 宮谷内　由美 68歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

W75 1 3m02 +1.7 000689 貝守　久美子 75歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

三段跳

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 8m15 -1.0 001260 方波見　美智子 41歳 2024/9/28 第8回跳躍競技大会

2 7m91 +2.2 001260 方波見　美智子 40歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 8m43 +0.9 000873 古川　利佳子 51歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 7m70 -0.8 000873 古川　利佳子 51歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

W65 1 6m27 +3.7 000316 宮谷内　由美 68歳 2024/9/21 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

立五段跳

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

W45 1 10m36 000900 石川　千里 49歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

W50 1 10m34 000873 古川　利佳子 51歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

W75 1 7m88 000216 樋渡　久子 77歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

棒高跳

クラス 順位 記録 風 ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 2m90 001266 杉本　絵里香 40歳 2024/4/28 札幌記録会第2戦

2 2m70 001266 杉本　絵里香 40歳 2024/10/5 道央陸上記録会第５戦
W40

W35

W40

W50

W40

W50

競技会名

競技会名

競技会名

競技会名

競技会名



砲丸投

クラス 順位 記録 重さ ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 9m08 001320 風巻　萌 41歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 8m50 001320 風巻　萌 40歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

3 8m41 001320 風巻　萌 40歳 2024/6/23 第24回道央記録会

4 5m64 001750 本　多紀 44歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 8m04 001289 中村　涼子 47歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

2 7m79 001289 中村　涼子 47歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

3 7m33 001289 中村　涼子 47歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 9m12 000879 宮本　幸江 51歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 9m05 000879 宮本　幸江 51歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

3 8m99 000879 宮本　幸江 51歳 2024/5/11 北海道学連競技会第2戦

3 8m99 000879 宮本　幸江 51歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

5 8m96 000879 宮本　幸江 51歳 2024/5/4 北海道学連競技会第1戦

6 8m90 000879 宮本　幸江 51歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

7 8m87 000879 宮本　幸江 51歳 2024/10/5 北海道学連競技会第4戦

7 8m87 000879 宮本　幸江 51歳 2024/11/02 厚真フィールドチャレンジ競技会第4戦

9 8m83 000879 宮本　幸江 51歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

10 8m59 000879 宮本　幸江 51歳 2024/9/22 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

1 6m90 000971 高橋　幸子 59歳 2024/6/23 第24回道央記録会

2 6m74 000971 高橋　幸子 59歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

W60 1 6m61 000971 高橋　幸子 60歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

1 5m91 000037 児玉　澄子 88歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

2 5m57 000037 児玉　澄子 89歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

ハンマー投

クラス 順位 記録 重さ ナンバー　 選手名 年齢 開催日

W40 1 20m78 4.0kg 001320 風巻　萌 41歳 2024/11/02 厚真フィールドチャレンジ第4戦

1 21m22 000971 高橋　幸子 60歳 2024/11/02 厚真フィールドチャレンジ競技会第4戦

2 19m84 000971 高橋　幸子 60歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 16m58 000037 児玉　澄子 89歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 15m93 000037 児玉　澄子 88歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

W60

W85

3.0kg

2.0kg

W55

W85

3.0
ｋｇ

2.0
ｋｇ

W40

W45

4.0
ｋｇ

W50

競技会名

競技会名



円盤投

クラス 順位 記録 重さ ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 33m04 001320 風巻　萌 41歳 2024/7/13 道央記録会第4戦

2 32m32 001320 風巻　萌 41歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 32m26 001320 風巻　萌 41歳 2024/6/23 第24回道央記録会

4 30m97 001320 風巻　萌 41歳 2024/11/02 厚真フィールドチャレンジ競技会第4戦

5 30m09 001320 風巻　萌 40歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

6 9m45 001750 本　多紀 44歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

1 21m13 001289 中村　涼子 47歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 19m38 001289 中村　涼子 47歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

1 26m89 000879 宮本　幸江 51歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

2 25m56 000879 宮本　幸江 51歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

3 25m19 000879 宮本　幸江 51歳 2024/9/21 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権

4 24m88 000879 宮本　幸江 51歳 2024/6/23 第24回道央記録会

5 24m80 000879 宮本　幸江 51歳 2024/10/5 北海道学連競技会第4戦

6 24m71 000879 宮本　幸江 51歳 2024/5/11 北海道学連競技会第2戦

7 24m25 000879 宮本　幸江 51歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

8 23m61 000879 宮本　幸江 51歳 2024/11/02 厚真フィールドチャレンジ競技会第4戦

9 22m19 000879 宮本　幸江 51歳 2024/5/4 北海道学連競技会第1戦

1 26m45 000751 尾崎　みやぶ 56歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

2 20m30 000971 高橋　幸子 59歳 2024/6/23 第24回道央記録会

3 19m72 000971 高橋　幸子 59歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

W60 1 18m90 000971 高橋　幸子 60歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

W65 1 12m94 000316 宮谷内　由美 68歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

W85 1 9m45 0.75kg 000037 児玉　澄子 88歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

やり投

クラス 順位 記録 重さ ナンバー　 選手名 年齢 開催日

W40 1 29m97 001260 方波見　美智子 40歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

W45 1 28m45 001118 佐藤　美由紀 49歳 2024/10/6 第３９回北海道マスターズ陸上競技選手権大会

W55 1 13m88 500ｇ 000971 高橋　幸子 59歳 2024/6/1 第２８回北海道マスターズ陸上記録会

重量投

クラス 順位 記録 重さ ナンバー　 選手名 年齢 開催日

1 5m39 001289 中村　涼子 47歳 2024/9/28 第11回北海道マスターズ投擲競技大会

2 5m32 001289 中村　涼子 47歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

W50 1 7m61 7.26kg 000879 宮本　幸江 51歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

W60 1 9m12 5.45kg 000971 高橋　幸子 60歳 2024/10/12 第12回中村宏之記念陸上競技大会

W45
9.08
kg

W55

1.0
ｋｇ

600ｇ

W40

W45

W50

競技会名

競技会名

競技会名



第11回北海道マスターズ投擲及び第8回跳躍競技大会
男子　投てき五種　

（ハンマー7.26ｋｇ   砲丸7.26ｋｇ  円盤2.0ｋｇ　やり800ｇ  重量15.88ｋｇ）

クラス 年齢 ナンバー　 得点 順位

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

508点  523点 474点 284点 463点

38ｍ13 10ｍ16 30ｍ51 27ｍ70 10ｍ20

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

424点 488点 493点 412点 511点

31ｍ43 9ｍ03 30ｍ90 33ｍ79 10ｍ36

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

161点 372点 270点 377点 275点

15ｍ67 7ｍ28 19ｍ51 31ｍ61 6ｍ38

（ハンマー6.0ｋｇ   砲丸6.0ｋｇ  円盤1.5ｋｇ　やり700ｇ  重量11.34ｋｇ）

クラス 年齢 ナンバー　 得点 順位

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

858点 638点 547点 513点 826点

54ｍ26 10ｍ84 33ｍ92 36ｍ49 16ｍ62

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

415点 418点 366点 284点 391点

29ｍ70 7ｍ68 24ｍ76 23ｍ53 8ｍ93

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

413点 549点 405点 388点 335点

27ｍ39 8ｍ90 24ｍ79 26ｍ98 7ｍ38

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

184点 290点 189点 142点 248点

15ｍ20 5ｍ41 14ｍ26 13ｍ85 5ｍ90

（ハンマー5.0ｋｇ   砲丸5.0ｋｇ  円盤1.0ｋｇ　やり600ｇ  重量9.08ｋｇ）

クラス 年齢 ナンバー　 得点 順位

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

337点 630点 411点 560点 602点

23ｍ57 10ｍ12 28ｍ25 35ｍ15 12ｍ59

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

677点 573点 383点 277点 597点

37ｍ62 8ｍ60 24ｍ39 18ｍ72 11ｍ59

（ハンマー4.0ｋｇ   砲丸4.0ｋｇ  円盤1.0ｋｇ　やり500ｇ  重量7.26ｋｇ）

クラス 年齢 ナンバー　 得点 順位

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

427点 633点 430点 361点 379点

25ｍ93 9ｍ55 24ｍ05 22ｍ07 8ｍ47

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

475点 449点 325点 290点 469点

28ｍ24 7ｍ21 19ｍ43 18ｍ84 10ｍ04

（ハンマー3.0ｋｇ   砲丸3.0ｋｇ  円盤1.0ｋｇ　やり400ｇ  重量5.45ｋｇ）

クラス 年齢 ナンバー　 得点 順位

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

416点 543点 433点 342点 405点

22ｍ71 7ｍ90 18ｍ82 17ｍ94 8ｍ68

21874点00074351歳今出　紀之

44歳 001418

000608 2328点

1455点

1

2

M65 栗原　圭三 65歳 000465 2507点 1

12540点00139062歳神保　辰男M60

12252点00087339歳上原　隆伸M35

M40

佐藤　秀一

坂本　浩一

41歳

12090点00085859歳大野　元

M55

渡辺　英樹 59歳 000443 1053点 2

種目選手名

選手名

選手名

種目

12230点00318771歳

選手名

本橋　由次

種目

M50

井上　直樹 52歳 000788 3382点 1

種目

M70

種目選手名

M80 小松　宏 82歳 001694 2139点 1

松岡　晃 2008点001727 271歳



女子　投てき五種　
（ハンマー4.0ｋｇ   砲丸4.0ｋｇ  円盤1.0ｋｇ　やり600ｇ  重量9.08ｋｇ）

クラス 年齢 ナンバー　 得点 順位

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

273点 445点 286点 338点 356点

19ｍ64 7ｍ80 19ｍ05 20ｍ02 7ｍ87

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

0点 505点 482点 375点 260点

0ｍ00 8ｍ63 28ｍ94 21ｍ77 6ｍ18

（ハンマー3.0ｋｇ   砲丸3.0ｋｇ  円盤1.0ｋｇ　やり500ｇ  重量7.26ｋｇ）

クラス 年齢 ナンバー　 得点 順位

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

375点 486点 407点 436点 367点

23ｍ75  8ｍ24 20ｍ91 22ｍ02 7ｍ80

（ハンマー3.0ｋｇ   砲丸3.0ｋｇ  円盤1.0ｋｇ　やり400ｇ  重量5.45ｋｇ）

クラス 年齢 ナンバー　 得点 順位

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

0点 480点 479点 368点 384点

0ｍ00 6ｍ84 19ｍ45 15ｍ40 7ｍ97

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

567点 517点 402点 395点 341点

24ｍ01 6ｍ57 15ｍ10 14ｍ54 6ｍ54

（ハンマー2.0ｋｇ   砲丸2.0ｋｇ  円盤0.75ｋｇ　やり400ｇ  重量4.0ｋｇ）

クラス 年齢 ナンバー　 得点 順位

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

632点 682点 622点 691点 513点

23ｍ23 7ｍ41 19ｍ19 20ｍ60 8ｍ12

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

407点 554点 455点 329点 354点

18ｍ54 6ｍ79 15ｍ02 10ｍ84 6ｍ37

ハンマー 砲　丸 円　盤 や　り 重　量

515点 657点 438点 399点 602点

16ｍ25 5ｍ90 10ｍ70 9ｍ35 7ｍ25

1

W85 児玉　澄子 89歳 000037 2611点 1

W75 大兼　茂子 79歳 002989 2099点

1

1

選手名

W70 松岡　奏子 71歳 001079 3140点 1

W65 奥村　元子 65歳 000754 2222点

選手名

渡邉　由香 43歳 001822 1698点 1

W40

2

選手名

W50 宮田　忍 51歳 000934 2071点 1

風巻　萌 41歳 001320 1622点

選手名

W60 高橋　幸子 1711点

種目

種目

種目

種目

60歳 000971


